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1027 Basiskurs attfgring

Studiestart
24.11.2011

Faglig innhold/lzeringsutbytte
To alter native gjennomfaringer

Basiskurs Attfering skal favne alle som ensker a utvikle sin realkompetanse i attfaring.
Erfaringsmessig vil noen gnske ata eksamen for a fa studiepoengene, mens andre ikke vil prioritere a
ta eksamen. Oppl egget giennomfares etter samme mal for alle deltagerne, dvs. forplikter seg til & delta
paalle samlingene og a gjennomfare praktiske arbei dsplassbaserte oppgaver i henhold til denne planen.

1) Med studiepoeng: For de som ansker & avlegge eksamen stilles det krav om generell
studiekompetanse eller godkjent realkompetanse. Det settes en frist for Amelde seg opp til eksamen.
Disse deltakerne kallesi det fglgende for studenter. De far en innfering i oppgaveskriving i |2pet av
farste samling, samt veiledning underveis.

2) Uten studiepoeng: Basiskurset gjennomfares som et etterutdanningskurs uten eksamen, men med
kursbevis.

Selve kurset er fellesfor alle, uavhengig om de skal ta eksamen eller ikke.

Laeringsutbytte:
Studiet skal gi egenutvikling og laaring i felgende retning:
Inteng oner og rammer for attfaring i Norge

* vageklar over ma og rammevilkar som pavirker attfaringsbedriftenes virksomhet
® interessere seg for utviklingstrekk i velferdspolitikken

L eere & laere (metakompetanse)

® interesse for mennesker og " menneskefagene”

* taansvar for egen laging, bl.a. atilegne seg kunnskaper som er relevant for kvaliteten i eget
arbeid

® gjenkjenne ngkler i forandringsarbeid i ulike rammer
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® kjenne forskjellige metoder og bruke dem fleksibelt
Meg selv som leder og hjelper

selvinnsikt; hvavil jeg, hvordan jobber jeg, og hvordan pavirker jeg andre mennesker?
trygghet i egen leder- eller veilederrolle

vise respekt for andre

trives med a sta i dilemmaer, takle krysspress

talmodighet og kreativitet i prosesser og overfor mennesker

balansert entusiastisk - realistisk

evnetil & sette kurgustering og endring ut i livet pa egne vegne

Tverrfaglig samarbeid og kvalitetsutvikling

villighet til & bidratil tverrfaglig samarbeid og hente ressurser fra fellesskapet

arbeide aktivt for helhetstenking i praksis pa bedriften (helse, ernaring, laaring)

bidratil kvalitativ og konstruktiv arbeidsgiverkontakt

innhente og anvende ekspertuttal el ser

bidratil akvalitetsvurdere ulike tiltak og pedagogiske virkemidler internt i bedriften og fra
eksterne leveranderer

* |yst og pagangsmot til drive kvalitativ videreutvikling av attfering i egen bedrift/organisason

Opptakskrav

Se malgruppebeskrivelse. For de som ansker & avlegge eksamen kreves generell studiekompetanse
eller godkjent realkompetanse. Sgknadsfrist: |gpende opptak.

Undervisnings- og laeringsmetode
Pa samlingene:

" Arbeidsformen er pensum”: Det betyr at det ligger mye laaing i selve den formen kurset har. De
pedagogiske arbeidsrammene som brukes under kurset gir deltakerne modeller som kan overfarestil
laaringsarbeidet i bedriften.

Ovennevnte liste over ma og innholdsmomenter griper sterkt inni hverandre. F. eks. er det ik at for &
bli en bedre veileder ma en vaare bade en skarp observater og en god grensesetter, som igjen forutsetter
at en kjenner seg selv. For a skape slike laareprosesser, legges kurset opp med

® Deltakeraktiviteter
* Reflekgon
® Utpreaving, forpliktelse og oppfelging
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Aktivitetene er ulike former for oppgavel gsning som enten er diskusjoner av reelle problemer/case,
eller bestar av gvelser som gjenspeiler/simulerer sider av virkeligheten.

Aktivitetene gir deltakerne muligheter for & gjere erfaringer, som igjen gir stoff til erfaringsutveksling
og grundigere refleksjoner, bade paindividuelt og i gruppen. Kurslederne knytter erfaringer og
refleksjoner til teori pafeltet gjennom forelesninger, etterlesninger og plenumsdiskusjoner. | tillegg
brukes demonstrasjoner, iscenesetting og rollespill.

| lgpet av farste samling blir det gjennomfert et 3 timers seminar i krav til oppgaveskriving.
Mellom samlingene:

Utpreving, forpliktelse og oppfalging skjer pa egen arbeidsplassi dialog med en utvalgt kurskollega,
deltakers leder eller veileder. Deltaker definerer selv innholdet i praksisoppgaven mellom samlingene.
Deltaker har ansvar for egen laging, og bedriften skal ha en bevisst intengon med deltakelsen som skal
falges opp gjennom avtalte samtaler i forkant, i mellomperioden og i etterkant av grunnkurset.
Nettverket som dannes mellom deltakerne er en viktig lagingsressurs.

Hver student far tildelt en veileder. Veiledning blir gitt elektronisk eller pr. tIf etter avtale.

Eksamen

Individuell hjemmeeksamen. Praksisoppgaven videreutviklestil en skriftlig oppgaverapport pa
3000-5000 ord (eks. forside, innholdsfortegnel se, figurer, tabeller og litteraturliste), hvor kandidaten
redegjer og drefter erfaringer fra utpreving av det faglige innholdet i egen yrkespraksis. Kandidaten
skal knytte relevant pensumteori til den konkret praksiserfaringen.

For &ga opp til eksamen forutsettes at alle arbeidskrav er godkjent.

Arbeidskravene;

* Det forventes deltagel se pa alle samlingsdager.

® | farste praksisperiode skal den farste praksisoppgaven gjennomfeares og rapporteresi form av et
praksisnotat til veileder.

® | andre praksisperiode (etter siste samling) skal dette praksisnotatet bygges ut til en fullverdig
eksamensoppgave.

* Veiledningen pa oppgaveskriving er ettersparselsstyrt i mellomperiodene, dvs. at studenten selv
har ansvar for & kommunisere sin bestilling (sine spersmal) til veileder.

For de som har gjennomfert Basiskurset pa Gjevik eller Lillehammer, eller bedriftsinternt andre steder,
et av de siste &rene, er det ogsa mulig & avlegge eksamen. Det kreves deltakel se pa et forberedende
seminar i krav til oppgaveskriving (forutsetter min. 20 studenter for gjennomfering av eksamen).

Heasten 2011 arrangeres det forberedende seminaret pa Lillehammer. Sted er Hagskolen i Lillehammer
2.desember med oppmete kl 12.30. Oppgaveseminaret avsluttes ki. 15.30.

Det kan sgkes fritak fra oppgaveseminaret om du har hgyere utdanning frafer. Seknad om dette
sendes studiets administrator.

Pamelding til oppgaveseminaret til Marianne Sveen innen 25. november 2011.
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Kontaktinformasjon
For informasjon om kursinnhold kontakt oss pa post@kallerud.no , eller se www.kallerud.no .
For pamelding til oppgaveseminar et og for informasjon om opptak ved Haggskolen i Lillehammer

og eksamen m.m., kontakt: Marianne Sveen,
6128 83 21

Studiekostnader

For & avlegge eksamen ma du sake opptak ved HiL. Hvis du takker jatil studieplassen, innebaaer dette
at du forplikter deg til & betale studieavgiften pakr. 6000,- og semesteravgiften pacakr. 721,- til
hagskolen.

Heltid/ deltid
Deltid

Studielengde

V arsemesteret

Grad/ kompetanse

Videreutdanning

Opptak
Lokalt opptak

Kull
2011/2012
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Godkjenningsdato
21.09.2011
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