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Master i helsefremmende lokalsamfunnsarbeid

Master i helsefremmende |okalsamfunnsarbeid er tverrprofesjonelt og flervitenskapelig, og
har som hovedmal at yrkesutgvere i helse-, sosial- og utdanningssektoren oppnar bred
spesialkompetanse innenfor hel sefremmende arbeid, omsorg og utvikling i lokalsamfunnet.
Studiets mal er &bidratil sosia rettferdighet, deltakel se og likeverd gjennom
ressursmobiliserende arbeid for a skape bedre folkehelse og offentlig velferd i samarbeid
med brukergrupper og lokalbefolkningen.

Studiet er et samarbeid mellom hggskolene i Gjavik, Lillehammer, Hedmark og @stfold.

Mastergradsstudiet skal:

* utvikle fordypningskompetanse pa hgyere niva basert pa tverrprofesjonelle og
flervitenskapelige perspektiver innen hel sefremmende arbeid og omsorg i ulike typer
lokalsamfunn

* utvikle handlingskompetanse innen ressursmobiliserende arbeid med ma settinger om
oppnaelse av en bedret livssituasjon for utsatte og sarbare grupper

* kvalifiseretil alede helsefremmende arbeid i yrkesfeltet

® hidratil nettverksbygging og samarbeid mellom ulike yrkesgrupper

* kvalifiseretil deltagelsei utvikling og fornyelse av det offentlige velferdssystemet

Mer om studiet finner du pa nettsidene til Hagskolen i Gjavik

Faglig innhold

Utdanningen har fokus pa utsatte grupper i samfunnet og pa helsefremmende arbeid og omsorg paflere
samfunnsarenaer. Malet er & utvikle kunnskap som vil bidratil en bedret livssituasjon for utsatte og
sarbare grupper, til fornyelse innenfor det offentlige velferdssystemet og en baarekraftig, sosial
utvikling paregionalt niva og i naarmiljgene.

Yrkesmuligheter

Studiet kvalifiserer deg for leder- og fagutviklingsstillinger innenfor den kommunale helse- og
sosialtjenesten og andre velferdsomrader. Som kandidat med denne utdanningen vil du vaae kvalifisert
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for &lede endrings-og utviklingsprosesser i samarbeid med ulike brukergrupper og ha kompetanse som
er egnet for & skape utvikling og fornyelse innenfor en sektor eller et fagfelt. Kunnskapen kan anvendes
paindivid-, gruppe — eller systemniva.

Opptakskrav

Minimum tredrig hagskol eutdanning innen relevante fagomrader som utdanning, helse- og sosial eller
andre velferdsomrader. | tillegg kreves minimum to ars praksiserfaring.

Sakere med annen relevant utdanning pa tilsvarende niva samt minimum to ars relevant yrkeserfaring
kan tas opp etter individuell vurdering. Sgkere vil bli rangert etter konkurransepoeng.

Undervisnings- og laeringsmetode

Utdanningen bygger pa pedagogiske prinsipper om a oppnalaging gjennom erfaringsbasert kunnskap
og handling. Studentaktive og problemorienterte metoder vil bli benyttet. Studiets faglige profil er
basert pa samarbeid med det helse — og sosialfaglige praksisfeltet, ulike brukergrupper og deres
pargrende. Det legges derfor vekt pa a knytte undervisning, prosjekt- og forskningsarbeid til
deltakernes arbeidssituasjon.

Studiet gjennomfares med fleksible, nettbaserte metoder kombinert med faste studiesamlinger av tre
dagers varighet ca. tre ganger pr. semester. Det legges opp til varierte undervisnings- og arbeidsformer,
inklusive forelesninger, seminarer, prog ektarbeid, individuell og gruppe- veiledning, studentstyrt
basisgruppearbeid og kollokvier. Forel esningene problematiserer og presenterer temaer som er knyttet
til pensum for de ulike emneomradene, og studiets innhold for gvrig. Basisgruppene er tverrfaglig og
geografisk sammensatt. Basisgruppene er farst og fremst studentenes studiegruppe mellom hver
samling pa hagskolen.

Det planlegges regelmessige samlinger ca. tre ganger pr. semester (onsdag til fredag). Samlingene vil

aternere mellom de tre innlandshagskolene og Hagskolen i @stfold. Samlinger for varen 2010 er:
13.-15. januar, 10.-12. mars, 26.- 28. mai og 10.-11. juni.

Heltid/ deltid
Deltid
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Studielengde
4 &r, deltid

Grad/ kompetanse
Masterstudium

Opptak
Seknad sendes Hagskolen i Gjavik

Kull
2009/2013

Godkjenningsdato
09.09.2009
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